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N°56
RULLO COMPRESSORE
Misure di prevenzione e istruzioni per gli addetti
controllare i percorsi e le aree di manovra
verificare la possibilita di inserire, se necessario, I'azione vibrante
o controllare I'efficienza dei comandi
_% verificare I'efficienza dei gruppi ottici
I verificare la funzionalita dell'avvisatore acustico e del girofaro
©
©
=
—
o
azionare il girofaro
adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare
a passo d’'uomo in prossimita dei posti di lavoro
non ammettere a bordo della macchina altre persone
5 mantenere sgombro e pulito il posto di guida
@ durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare
P segnalare tempestivamente eventuali anomalie di funzionamento
L
©
—
= |
&) .
pulire gli organi di comando
= eseguire’le operazioni di manutenzione e di revisione seguendo
a le indicazioni del fabbricante e segnalare eventuali guasti
°
Q.
o
o
Possibili rischi connessi Dispositivi di protezione individuale
- vibrazioni - guanti
- rumore - calzature di sicurezza
- oli minerali e derivati - casco
- ribaltamento - cuffie o tappi auricolari
- incendio - tuta
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N°57
Smontaggio di andatoie, parapetti, impalcati sui posti fissi di lavoro, ecc. ﬁ
Aftivita ¢ Rischi Misure di prevenzione e protezione

mezzi in uso

Attrezzi d'uso Contatticon le | Fornire idonei dispositivi di protezione individuale (guanti e calzature di
comune: attrezzature. sicurezza) con relative informazioni all'uso.
martello, pinze, Usare i dispositivi di protezione individuale.
tenaglie, mazza, Verificare con frequenza le condizioni degli attrezzi con particolare riguardo
piccone, badile. alla solidita degli attacchi dei manici di legno agli elementi metallici.
Scale e Caduta di Verificare I'efficacia, nelle scale doppie, del dispositivo che impedisce
trabattelli. persone I'apertura della scala oltre il limite di sicurezza,
dall'alto. Il trabattello deve essere utilizzato secondo le indicazioni fornite dal
costruttore da portare a conoscenza dei lavoratori.
Le ruote del trabattello devono essere munite di dispositivi di blocco.
Le scale ed i trabattelli devono poggiare su base stabile e piana.
La scala doppia deve essere usata completamente aperta.
Non lasciare attrezzi o materiali sul piano di appoggio della scala doppia.
Il carico del trabattello sul terreno deve essere ripartito con tavole.
Controllare con Ia livella I'orizzontalita della base.
Non spostare il trabattello con Sopra persone o material;.
Caduta dj Fornire idonei dispositivi di protezione individuale (guanti e calzature dj
| materiali sicurezza, casco) con relative informazioni all'uso.
dall'alto.
: Usare idonei dispositivi di protezione individuale.
Elettrico. La disattivazione delle linee elettriche e di terra deve essere seguita da
impiantista autorizzato.
Non rimuovere di propria iniziativa alcuna parte dell'impianto elettrico o di
terra.
Spostamento Movimentazione Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la
dei materiali. manuale deij corretta movimentazione di carichi pesanti o ingombranti.
carichi. Rispettare le istruzioni ricevute Per un’esatta e corretta posizione da
assumere nella movimentazione dei carichi. Per carichi pesanti o
ingombranti la massa va movimentata con lintervento dj pit persone al fine
di ripartire e diminuire lo sforzo.
Avvertenze Qualora Io smontaggio delle strutture provvisionali esponesse a pericolo di caduta dall'alto per

mancanza di protezioni di carattere definitivo (es. su coperture piane, volumi tecnici, ecc.), gli
addetti devono indossare le cinture di sicurezza con fune di trattenuta vincolata ad elementi

stabili.

79



Piano di Sicurezza e Coordinamento

N°58
Smontaggio della recinzione e delle baracche
Attivita e . . . . .
o — Rischi Misure di prevenzione e protezione
Attrezzi d’'uso Contatti con le | Fornire idonei dispositivi di protezione individuale (guanti e calzature di
comune: attrezzature. sicurezza) con relative informazioni all’'uso.
mazza, piccone, Impartire istruzioni in merito alle priorita di smontaggio, ai sistemi di
pala, martello, stoccaggio, accatastamento e conservazione degli elementi rimossi.
pinze, tenaglie, Prima di procedere agli smantellamenti verificare le condizioni delle varie
chiavi. strutture anche in relazione al loro possibile riutilizzo.
Usare i dispositivi di protezione individuale.
Verificare con frequenza le condizioni degli attrezzi con particolare riguardo
alla solidita degli attacchi dei manici di legno agli elementi metallici.
Attenersi alle istruzioni in merito alle priorita di smontaggio, ai sistemi di
stoccaggio, accatastamento e conservazione degli elementi rimossi.
Autocarro. Investimento. Predisporre adeguati percorsi per i mezzi.

Autocarro con
braccio idraulico
o autogru.

Segnalare la zona interessata all’'operazione.

Non consentire |'utilizzo dell’autogru a personale non qualificato.
Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi operativi in movimento.
Prestare attenzione alle segnalazioni acustiche o luminose ed alla
segnaletica di sicurezza.

Ribaltamento

| percorsi non devono avere pendenze eccessive.

del mezzo. Prestare attenzione alle condizioni del terreno e rispettare i percorsi indicati.
Caduta di Fornire idonei dispositivi di protezione individuale (casco) con relative

‘| materiali informazioni all'uso.
dall’alto. Segnalare la zona interessata all’'operazione.

Le imbracature devono essere eseguite correttamente.
Nel sollevamento dei materiali attenersi alle norme di sicurezza esposte.
Usare i dispositivi di protezione individuale.

Schiacciamento.

Nelle operazioni di-scarico degli elementi impartire precise, indicazioni e
verificarne I'applicazione durante I'operazione.

Nella guida dell’elemento in sospensione usare sistemi che consentano
distanza di sicurezza (funi, aste, ecc.).

Scale a mano Caduta di Verificare I'efficacia, nelle scale doppie, del dispositivo che impedisce
semplici persone dall’alto. | I'apertura della scala oltre il limite di sicurezza.
e doppie. La scala deve poggiare su base stabile e piana.
La scala doppia deve essere usata completamente aperta.
Non lasciare attrezzi o materiali sul piano di appoggio della scala doppia.
Trabattelli. Caduta di Il trabattello deve essere utilizzato secondo le indicazioni fornite dal
persone dall'alto. | costruttore da portare a conoscenza dei lavoratori.
Le ruote devono essere munite di dispositivi di blocco.
Il piano di scorrimento delle ruote deve essere livellato.
Il carico del trabattello sul terreno deve essere ripartito con tavole.
Controllare con la livella le orizzontalita della base.
Non spostare con persone o materiale sul trabattello.
Spostamento Movimentazione | Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la
dei materiali. manuale dei corretta movimentazione di carichi pesanti o ingombranti.
carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'in-tervento

di pit persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo.

Investimento -
degli elementi
rimossi o in fase
di rimozione.

Predisporre sistemi di sostegno nella fase transitoria di smontaggio.
Attenersi alle disposizioni ricevute.
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N°59 )
Smontaggio dei basamenti delle baracche e delle macchine

Attivita e N . . . .
7 ischi Misure di prevenzione e rotezione
mezzi in uso Risch p P

Attrezzi d'uso Contatticon le | Fornire idonei dispositivi di protezione individuale (guanti e calzature di
comune: attrezzature. sicurezza) con relative informazioni all'uso.

pala, piccone, Usare i dispositivi di protezione individuale.

mazza Verificare con frequenza le condizioni degli attrezzi con particolare riguardo
alla solidita degli attacchi dei manici di legno agli elementi metallici.

Autocarro. Investimento. Predisporre adeguati percorsi pedonali e di circolazione per i mezzi con
relativa segnaletica.

Segnalare la zona interessata all’'operazione.

Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi operativi in movimento.

Prestare attenzione alle segnalazioni acustiche o luminose ed alla
segnaletica di sicurezza.
I percorsi non devono avere pendenze trasversali eccessive.

Ribaltamento
del mezzo.

Rispettare i percorsi indicati.

Predisporre vie obbligate dj transito per i mezzi di scavo e di trasporto.
i avvicinamento alle macchine a tutti coloro che non siano
direttamente addetti a talj lavori.

Vietare la presenza di persone nelle manovre di retromarcia.

Escavatore con Investimento.
martellone.
Martello
demolitore.
Martello

elettrico.

Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi operativi in movimento.

Prestare attenzione alle segnalazioni acustiche o luminose ed alla
segnaletica di sicurezza.

| percorsi devono avere pendenza trasversale adeguata.

| mezzi meccanici non devono superare le zone delimitate avvicinandosi ai
cigli degli scavi.

Ribaltamento
del mezzo.

Rumore. In base alla valutazione del livello di esposizione personale fornire idonei
dispositivi di protezione individuale (otoprotettori) con relative informazioni
all'uso.

Effettuare periodica manutenzione.

Usare i dispositivi di protezione individuale.
Proiezione di Vietare la presenza di persone nelle vicinanze del martellone.
schegge.

Mantenersi a distanza di sicurezza.

Spostamento Movimentazione Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la
dei materiali. manuale dej corretta movimentazione di carichi pesanti o ingombranti.
carichi. Rispettare le istruzioni ricevute per un'esatta e corretta posizione da assumere

nella movimentazione dei carichi. Per carichi pesantj o ingombranti la massa
va movimentata con [l'intervento dj pit persone al fine dj ripartire e diminuire lo
sforzo.
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Metodologia per la verifica e il controllo dell’avanzamento in sicurezza delle opere

| lavori considerati nel presente piano devono essere oggetto di verifica e monitoraggio

costante al fine di garantire standard qualitativi di sicurezza in ogni luogo e fase di

lavorazione.

A tal fine si e provveduto all'implementazione delle seguenti procedure di controllo:

1. Prima dell’esecuzione dei lavori contemplati nel presente piano, il Coordinatore per
I'esecuzione dei lavori in sicurezza dovra informare il Datore di Lavoro dell'impresa
interessata riguardo alle misure di prevenzione previste.

2. Se il Coordinatore per la progettazione e per I'esecuzione dei lavori lo riterra
necessario provvedera ad effettuare un sopralluogo ispettivo e alla redazione di
un’opportuna scheda di verifica.

3. Tale scheda sara tempestivamente notificata al Committente, per i provvedimenti
del caso, qualora 'si dovessero riscontrare situazioni di non conformita alle
prescrizioni impartite. .

4. Nel caso si renda necessario operare interventi non contemplati nel presente piano
si provvedera alla revisione dello stesso ed allimplementazione di schede idonee

agli interventi da realizzare.
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Dichiarazione

Il sottoscritto Ing. Antonino Sciutteri, in qualita di Coordinatore per la sicurezza in fase dj
progettazione dei lavori relativi a| cantiere sito lungo la S.P. 148 ricadente nel Comune dj
Capo d'Orlando

DICHIARA

1. di aver elaborato il presente seguendo le disposizioni normative del D.Lgs. n. 81 de| 9
aprile 2008 e successive modifiche ed integrazioni,

2. che provvedera al Coordinamento dell'esecuzione dei lavori secondo le metodologie
previste dal presente piano;

3. che provvedera alla revisione del piano per :

. esplicita e motivata richiesta de| “datore di lavoro” dellimpresa aggiudicataria;

o la necessita di operare lavori non contemplati dal presente piano;
e la variazione delle caratteristiche strutturali dell’edificio in oggetto al presente
piano;

- esplicita e motivata richiesta dei rappresentati dei lavoratori delle imprese

aggiudicatarie.

Messina,

In Fede

Il Coordinatore per Ia sicurezza in
fase di progettazione

Per presa visione
Il Committente:

Il Responsabile dei Lavori: .

I Datori di Lavoro delle Imprese
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